
Entornos
capacitadores

Son entornos en los que 
las personas pueden

prosperar

Las personas son 
capaces de disfrutar 
de una buena

calidad de vida

Entornos capaces es un planteamiento 
basado en la evidencia descrito por el 
profesor Peter McGill y sus colegas (2016)

Interacción 
social 
positiva

Apoyo a la  
participación 
en actividades 
significativas

Apoyo a la 
comunicación

Rutinas y 
actividades 
personalizadas 
elegidas

Apoyo para 
establecer y 
mantener relaciones 
con familiares 
y amigos

Oportunidades 
para elegir

Fomento de la 
autonomía e
independencia

Apoyo 
personal 
y cuidado 
de la salud

Buen 
entorno
físico

Personas
de apoyo 
cualificadas

Gestión 
y apoyo 
eficaces

Contexto 
organizativo 
eficaz

que ocurran conductas 
que nos preocupan

En los entornos capaces es

Las personas ven satisfechas 
sus necesidades y tienen 
acceso a interacciones 
positivas y
para hacer cosas que son

importantes para ellas

oportunidades

menos probable


