ApoVyoActivo

El Apoyo Activo es un modelo de trabajo que
aumenta la participacion de la persona en
las actividades del dia a dia para que tenga r
experiencias positivas.

La pregunta que como persona de

apoyo me debo hacer:

iComo apoyar a la persona para que aumente
su nivel de participacion en cada actividad?

nters CIOI‘I Positiva;

. Divide |la actividad en pasos.
"!\Io se trata de lo que haces, 2)Ajustar el nivel de apoyo
sino de como lo haces” adecuado en cada paso.

32 Refuerza la participacion.
n iveles
de apoyo ‘
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