SESIONDETRABALLG

Planificacion do final da vida

tamen para persoas con discapacidade intelectual
e/ou do desenvolvemento

DATA:
1 DE OUTUBRO DO 2025

LUGAR: CENTRO EMPRESARIAL DO TAMBRE (SANTIAGO)

Inscribete escaneando o QR

ou seguindo esta ligazon:

Prazo de inscricion aberto
ata o 24 de setembro.

*Finalizado o, pelieaede inscrigion,
confirmalenies a'pPrazehvio, email.

AFORO LIMITADO.

CONSEI
POLITIC
E IGUALDA


https://n9.cl/sesiondetraballo
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SESION DE TRABALLO

Planificacion do final da vida

tamen para persoas con discapacidade intelectual
e/ou do desenvolvemento

DATA:1 DE OUTUBRO DO 2025

LUGAR DE REALIZACION: CENTRO EMPRESARIAL DO TAMBRE (RUA VIA EDISON, 1, 15890
SANTIAGO DE COMPOSTELA, A CORUNA)

EN QUE CONSISTIRA A SESION?

O final da vida é un proceso que merece ser tratado con dignidade, respecto e unha adecuada planificacion.
No caso das persoas con discapacidade intelectual e/ou do desenvolvemento, este proceso presenta retos especificos
que requiren unha abordaxe colaborativa e informada.

Por iso, esta sesion de traballo busca promover un didlogo profundo sobre a autonomia na toma de decisions, a
planificacion anticipada e a humanizacién deste momento vital.

A QUEN VAI DIRIXIDA®?

Sesion dirixida a profesionais e familias que acompafian e apoian persoas con discapacidade intelectual e/ou do
desenvolvemento, interesados en comprender mellor os retos e desafios que implica a planificacién do final da vida,
promovendo unha abordaxe respectuosa, informada e centrada na persoa.

PROGRAMA

10:00-10:30 h. Benvida e presentacion da sesion.
10:30-12:00 h. Cofiecemos a situacion

e Autonomia e toma de decisions anticipadas en saude “quen decide que?”.
Dna. M? Jose Fernandez, avogada que presta o servizo de asesoria xuridica en FADEMGA Plena inclusion Galicia.

¢ Planificacién compartida e anticipada no marco do documento de vontades anticipadas ou instrucions previas.

Dna. Luisa Andaluz, traballadora social na unidade de coidados paliativos do CHUAC (Complexo Hospitalario
Universitario da Corufa).

e Humanizar o final da vida
Dna. Lucia Gonzalez, asistente persoal a persoas ao final de vida e presidenta da Fundacion Eomaia.
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12:00-12:30 h. Café

12:30-14:00 h. Espazo de reflexion e intercambio




