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O Seminario de Discapacidade Intelectual e Saude Mental de FADEMGA Plena inclusiéon Galicia
chega & sua 202 edicion, unha oportunidade para recofiecer o camifio percorrido e seguir
avanzando na maneira de comprender, acompanar e prestar apoio as persoas.

Nesta edicidon, a xornada combinara atencidn especializada, reflexidon sobre as relaciéns e
experiencias practicas. O psiquiatra e neurdlogo Carlos Pefa-Salazar, do Parc Sanitari Sant Joan de
Déu de Barcelona, abordara a relacion entre epilepsia e saude mental, afondando nas necesidades
de atencion das persoas con discapacidade intelectual ou do desenvolvemento.

Pola sua parte, a psicologa sanitaria Almudena Calero Gil, directora técnica da Fundacién Autismo
Sur, ponera o foco na relacién como ferramenta de apoio. Baixo o titulo «Non é o que fas, senon
como o fas», convidaranos a reflexionar sobre a importancia da maneira de escoitar, relacionarnos e
acompanar na vida cotia.

A tarde estara dedicada ao coloquio e ao intercambio de experiencias arredor das intervencions non
farmacoloxicas, co lema «Experiencias que cambian vidas sen aumentar pastillas». Coneceremos
«Portas abertas», do centro Ricardo Baré de ASPRONAGA, coa participacién de profesionais e
persoas residentes; e o programa E-PALtS, presentado polas facilitadoras Begofia de Domingo Baron
e Yaiza Fernandez Abal asi como pola participante e alumna Sandra Lamelas.

O bloque incluira tamén «Non foi casualidade: foi coordinacion», unha experiencia compartida por
Ana Sanchez Vilarino, traballadora social do SERGAS; Laura Sanchez Ibarra, técnica do programa
Collendo impulso de FADEMGA; e Juana M?@ Martinez Valverde, experta por experiencia.

Esta edicion conmemorativa sera un espazo para compartir aprendizaxes e mirar cara ao futuro, cun
obxectivo comun: construir unha atencién que incorpore a voz das persoas e traduza o
coflecemento en apoios que melloren as suas vidas.

A quen vai dirixido?
A profesionais dos ambitos da discapacidade, da educacion, da saude e dos servizos sociais, asi
como a familiares, voluntariado, estudantes e calquera persoa interesada nesta tematica.



9:30 Entrega de documentacion

10:00 Inauguracion

10:30 Epilepsia e saiide mental en persoas con discapacidade intelectual e/ou do
desenvolvemento.
» Dr. Carlos Pena-Salazar. Psiquiatra e neurologo. EAMHID Board. Parc Sanitari Sant Joan de
Déu (UHEDI. Unidad Hospitalaria en Salud Mental y Discapacidad Intelectual) Barcelona.

12:00 Café.

12:30 A relacion como ferramenta: Non é o que fas, senén como o fas.
» Dna. Aimudena Calero Gil. Psicologa sanitaria, postgrado en enfermidade mental e
alteracions da conduta, directora técnica da Fundacién Autismo Sur e psicologa da
Asociacioén Cornelia de Lange Espana.

14:00 Pausa comida.
16:00 Coloquio:
Experiencias que cambian vidas sen aumentar pastillas (Intervencidons non farmacoloxicas)

« Portas abertas.
o Dna. Lua Clara Breton Guerra. Psicologa do centro Ricardo Bar6-ASPRONAGA
o Dna. Mdnica Arnaiz Vidal e Dna. Beatriz Sabin Castell. Persoal de atencién directa do
centro Ricardo Bar6-ASPRONAGA.
o D. Jose Jimenez Jimenez e Dna. Josefina Dasilva Romero. Persoas residentes do centro
Ricardo Bar6-ASPRONAGA.

* Programa E-PAtS (Early Positive Approaches to Support).
o Dna. Begona de Domingo Baron. Facilitadora/docente.
o Dna. Yaiza Fernandez Abal . Facilitadora/docente.
o Dna. Sandra Lamelas Trasancos. Participante/alumna.

* Non foi casualidade: foi coordinacion.
o Dna. Ana Sanchez Vilarifio. Traballadora social do SERGAS.
o Dna. Laura Sanchez Ibarra. Técnica do programa Collendo impulso de FADEMGA Plena
inclusion Galicia.
o Dna. Juana M2 Martinez Valverde. Experta por experiencia.

18:00 Clausura.

Finalizada a clausura faremos entrega dos certificados de asistencia.



COMO PODES INSCRIBIRTE?

1° Prazo de inscricion:
Aberto ata 0 13 de novembro.

Custo de 10€ para:
¢ Persoas que pertenzan a unha asociacion federada en FADEMGA.
¢ Estudantes da USC.

Custo de 18 € para:

e Persoas que non pertencen a ningunha asociacién federada en FADEMGA.

¢ Persoas que pertencen a unha asociacion que forma parte de FADEMGA pero inscribense a titulo
persoal.

2° Prazo de inscricion:
Entre 0 14 e 0 18 de novembro.

Custo de 15 € para:
¢ Persoas que pertenzan a unha asociacion federada en FADEMGA.
e Estudantes da USC.

Custo de 25 € para:
e Persoas que non pertencen a ningunha asociacién federada en FADEMGA.
e Persoas que pertencen a unha asociacion que forma parte de FADEMGA pero inscribensea titulo persoal.

PROCESO DE INSCRICION

O numero de conta para facer o ingreso é: ABANCA ES87 2080 0300 8930 4012 6857.
No concepto indicarase: 20 seminario + nome da persoa.

Accede ao formulario de inscricién aqui.

Cumplimenta os teus datos e sube o comprobante de pago no espazo habilitado.

O remate de cada un dos prazos confirmaremos a praza dende FADEMGA via mail.

En caso de cubrirse o aforo notificaremos as persoas que non sexan admitidas e reembolsaremos o importe
inicialmente abonado.

Tras a confirmacion da praza, non se reembolsara o importe abonado, no caso de producirse algunha baixa,
independentemente do motivo da mesma.

No caso de entidades que forman parte de FADEMGA, emitiremos obrigatoriamente unha factura polo
importe ingresado.

As entidades que non formen parte de FADEMGA e particulares que se inscriban a titulo persoal deberan
indicar se necesitan factura e nese caso, facilitarnos os datos fiscais.


https://forms.cloud.microsoft/e/qDU3kgMcKk?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/e/qDU3kgMcKk?origin=lprLink
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