5% Xornada sobre

“Saude mental
e discapacidade intelectual”

Xornada declarada de interese sanitario pola Conselleria de Sanidade

7 de febreiro de 2025 | Salén de actos do Hospital da Costa de Burela
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Inscribete!

Prazo de inscricion aberto ata o 31 de xaneiro
Finalizado o periodo de inscricién, confirmaremos a praza via email.
AFORO LIMITADO.
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Organiza: Colabora:
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E IGUALDADE

SERVIZO  AREA SANITARIA DE A MARINA, LUGO
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PROGRAMA

9:00

9:30

10:00

12:00

12:30

13:30

15:30

16:30

18:00

Benvida e entrega da documentacién

Presentacion a cargo das autoridades asistentes

“A xeriatria como especialidade para coidar a satde das persoas con
discapacidade intelectual”
A cargo de Dna. Laura Gamonal. Licenciada en medicifa. Xeriatra na unidade de

coordinacién e apoio asistencial a residencias sociosanitarias da drea sanitaria
Coruna e Cee.

Café

"Poriendo o foco: como envellecen as persoas con discapacidade
intelectual. Datos e experiencias reais sobre a saude fisica e mental”

A cargo de Dna. Laura Gamonal. Licenciada en mediciia. Xeriatra na unidade de
coordinacién e apoio asistencial a residencias sociosanitarias da area sanitaria
Coruna e Cee.

Pausa para a comida

“Adultos e maiores: aspectos clave para a satde mental das persoas
con discapacidade intelectual”

A cargo de D. Gonzalo Berzosa. Psicélogo e xerontdlogo. Director na Escola de
Familias e discapacidade da Fundacién MAPFRE.

“Psicoloxia e familia: acompafiar no proceso de envellecemento as
persoas con discapacidade intelectual cando nés tamén somos maiores’

A cargo de D. Gonzalo Berzosa. Psicélogo e xerontdlogo. Director na Escola de
Familias e discapacidade da Fundacion MAPFRE.

Clausura

*Finalizada a xornada entregaranse os certificados de asistencia



