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- POSIBILIDADE DE FORMAR PARTE DO GRUPO DE TRABALLO 
SOBRE TRASTORNOS MENTAIS E/OU ALTERACIÓNS DE 
CONDUTA. 

 
- POSIBILIDADE DE ENVÍO DE CASOS PARA A CONSULTA DOS 

MESMOS CO GRUPO DE TRABALLO. 
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Dende a Federación (Programa Desvantaxe Social) estase procurando a 
maneira de mellorar a atención que reciben as persoas con discapacidade 
intelectual e trastornos da saúde mental asociados (trastornos mentais e/ou 
alteracións de conduta). 
 

Así, con esta finalidade, xa fai cinco anos creouse o Grupo de Traballo 
sobre Trastornos Mentais e/ou Alteracións de Conduta, o cal está centrado 
en mellorar a abordaxe na atención que reciben as persoas con outras necesidades 
asociadas á discapacidade intelectual e compartir experiencias con outros 
profesionais, de xeito que sexa posible unha aprendizaxe conxunta e avanzar un 
pouco máis nas intervencións e traballo realizado. 
 

Para que outros profesionais interesados/as en traballar de cara a seguir 
conseguindo novos logros neste senso, teñan a posibilidade de incorporarse ao 
Grupo. A través do presente comunicado ábrese a convocatoria para formar 
parte do Grupo. Así, convídase a todos aqueles profesionais con gañas e con 
compromiso a poder participar activamente no Grupo de Traballo. O prazo para 
incorporarse ao Grupo remata o vindeiro 5 de febreiro de 2010, deberedes 
de cubrir a Ficha de Profesionais e o Compromiso de Confidencialidade. 
 

� PARA FORMAR PARTE DO GRUPO DE TRABALLO:

O Grupo de Traballo, na actualidade, está formado por 25 membros de 
18 asociacións federadas e 1 coordinadora. 

A metodoloxía de traballo son as reunións de Grupo, as cales se 
establecen entre os membros do Grupo na primeira reunión do ano e que 
contan cunha periodicidade aproximada de entre seis semanas e dous meses.                                                                                                                      
Nestas reunións, nas cales a asistencia é fundamental, trátanse diferentes 
temas (información recibida e novas respecto ao campo en cuestión, 
documentación recopilada, planificación de actividades a realizar, estudo de 
casos, elaboración de documentos de referencia e outros puntos de interese). 
As dúas liñas principais que ven perseguindo o Grupo son:  

- Estudo de casos. 
- Busca de implicación por parte da Administración. É importante 

sinalar que grazas ao traballo deste Grupo, a día de hoxe xa se 
teñen conseguido avances importantes nesta liña, xa que o diálogo 
entre o Grupo de Traballo e Sanidade está aberto e encamiñado a 
consecucións de obxetivos comúns. Neste senso, destacar que 
motivado polo cambio de goberno que se produxo no ano 2009, está 
pendente retomar este traballo cos novos membros da 
Administración. 

 

� PARA ENVIAR CASOS AO GRUPO DE TRABALLO:

Dende este Grupo trabállase para o estudo de casos a través da 
exposición dos mesmos para a súa consulta. Para o envío de casos e o seu 
estudo dun xeito sistemático, elaborouse unha Folla de Rexistro de Datos na 
cal se recollen os aspectos fundamentais para comezar a valorar casos enviados 
por calquera das entidades federadas, para unha posterior valoración conxunta 
e determinación de posibles liñas de intervención. O prazo para poder 
achegar casos está aberto todo o ano. A posibilidade de envío de casos 
está aberta a todas as entidades federadas, de xeito que é posible comentar e 
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compartir as dificultades existentes na atención a diferentes persoas, os 
impedimentos que xurden e as estratexias e intervención ata o momento 
plantexadas e os seus resultados. Non é necesario formar parte do Grupo 
de Traballo para poder presentar casos.

O envío de casos será tratado cun carácter totalmente anónimo e a 
persoa que o deriva participará na seguinte reunión do Grupo para poder 
expoñer, de primeira man, os datos que aporta, as circunstancias e a súa visión 
do caso. Nesta reunión poderán concretarse posibles hipóteses a considerar, 
outras estratexias plantexadas ante casos similares, posibilidades de avaliacións 
ou intervencións diferentes que se poderían levar a cabo así coma outros 
comentarios, achegas e/ou suxerencias do Grupo. 

 
Ata o momento, tanto os e as profesionais que conforman o Grupo así 

coma outras persoas que acudiron ás reunións para plantexar diferentes casos, 
consideraron moi positivo poder contar co Grupo coma un recurso máis no cal 
poder compartir inquedanzas, dificultades e logros, permitindo poder mellorar a 
atención que reciben as persoas nas diferentes asociacións.  

 

� FORMA DE INSCRICIÓN

� Para formar parte do grupo enviar a documentación por correo 
ordinario á sede da Federación: 

Via Pasteur 53 A.  
Polígono Industrial do Tambre 
15890 – Santiago. 
 

� Para enviar casos ao Grupo de Traballo: 
 Correo ordinario: Via Pasteur 53 A. Polígono Industrial do Tambre 

 15890 Santiago de Compostela. 
 Correo electrónico: areasocial@fademga.org 

 


